
台北海洋科技大學 健康促進與銀髮保健系 

照顧服務員技術士技能檢定輔導班 

照服員術科加強班 

●上課時間:  09：00-16：00 

●上課內容 : 本職類共有七題試題 

●上課地點：B001 健康照顧中心 

110/10/15(五) 

09:00-10:30 會陰沖洗及尿管清潔 

10:40-11:50 洗頭、衣物更換 

13:00-14:30 成人心肺甦醒術 

14:40-16:00 成人異物哽塞急救法 

110/10/18(一) 

09:00-10:30 協助下床及坐輪椅 

10:40-11:50 備餐、餵食及協助用藥 

13:00-14:30 生命徵象測量 

14:40-16:00 抽考技術練習 
 

 

 

 

 
 


